Téma: Plzenska senior akademie
Prednasejici: Metodici prevence kriminality Méstské policie Plzen

Bc. Karel Zahut: zahut@plzen.eu

Bc. Andrea VIckova, DiS: vickovaa@plzen.eu

Lektor Bilého kruhu bezpeci Plzen:

Dle aktualni potifeby

Lektor Ceské obchodni inspekce inspektoratu Plzefiského a Karlovarského kraje:
JUDr. Milan Vale$

Lektor BESIP Plzeriského kraje:

Vaclav Ircing

Lektor Hasi¢ského zachranného sboru Plzeriského kraje:

nprap. Bc. Irena Tatickova, kpt. Mgr. Lenka Basakova

Lektor Zdravotnické zachranné sluzby Plzeriského kraje:

Dle aktualni potfeby

Lektor Domu Digitalnich Dovednosti Plzen:

Tereza Sobrova

Lektor Cisté Plzné s.r.o.:

Ing. Petr Baloun

Misto a ¢as konani: dle domluvy s kluby diichodctd, UMO, vefejnosti a jinymi institucemi.

Metody besed:

- Prednasky k jednotlivym tématim

- Aktivni zapojeni Ucastnikll do prednasky
- Videoprojekce

- Praktické ukazky

Pomlcky p¥i besedach:

- Prezentace k tématu - autor MP Plzeri, BESIP, ZZS Pk, COI, HZS Pk, BKB Plzeri, DDD
Plzen, Cista Plzen.

- Fotografie- zdroj internet nebo vlastni

- Propagacni materidl k tématu

- Video - MVCR- Dokumentarni cyklus Nebezpeény vék, HZS Pk, BESIP
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Charakteristika prednasek

Predstaveni Méstské policie Plzen

-pfednaska je zamérena na sezndmeni s historii vzniku Méstské policie Plzeri. Soucasné je
cilova skupina obeznamena se zakladnimi ukoly a novou strategii Méstské policie Plzen.

90 min
Jak si nenechat ublizit

-prednaska je zamérena na ochranu Zivota, zdravi a majetku. Je kladen dlraz na preventivni
chovéni v bydlisti, na ulici, v dopravnich prostfedcich, nakupnich centrech atd. Za vyuziti
aktualnich kazuistik se snazi predndsejici popsat seniorim a osobam ZTP soucasné trendy
pachani kriminality na tzemi CR a specifika pfipadnych pachateld, ktefi se této kriminality
dopoustéji.

90 min

Nebezpeci podvodnych prodejti (prodejni akce a podomni prodej)

-prednaska je zamérena na bezpecné chovani v ramci podvodnych prodeji a prodejnich akci cilené
na konkrétni skupinu obyvatelstva (seniory a ZTP). Dale pak predndska pojednavd o moznych
nasledcich pfipadného ndkupu zbozi pochybné kvality, které je c¢asto mnohondsobné
predrazené a jeho nakup je v pfipadé nedostatku financnich prostfedkd podminén
uzavienim nevyhodné Uvérové smlouvy. Soucdsti predndsky jsou rady, jakym zplsobem
resit nastalou situaci.

90 min
Kriminalistika v praxi

-predndska je zamérena na zvySovani informovanosti cilové skupiny o aktualnim stavu
kriminality v CR, potaZmo na Uzemi dané obce. Zdbavnou formou jsou popsany postupy a
metody odhalovani a objasfiovani kriminality. Cilem predndsky je poucit seniory a osoby ZTP
o0 bezpeéném chovani na misté cinu a moZnostech k prispéni dopadeni pachatele
protipravniho jedndni. Za timto ucelem je detailné popsan postup sestavovani popisu osoby.
K tomuto ucelu je vyuZivan pocitacovy program k sestavovani identikitu.

90 min



Domaci nasili

-pfednaska je zamérena na rozeznani a specifika domaciho nasili. Pfednasejici se zaméruje
na vysvétleni pojmu domaciho nasili, kvalifikaci jednani a trestni odpovédnost pachatele ve
smyslu trestniho zakoniku ¢. 40/2009 Sb., moZnosti obrany a postupll poskozeného v nastalé
situaci. Cilem predndsky je za vyuZiti aktudlnich kazuistik upozornit na nebezpecnost shora
uvedeného jedndni a dikladné poucit posluchate o moznostech pomoci i mimo pfripadné
fizeni organt Cinnych v trestnim fizeni (nonstop telefonni linka, BKB, intervencni centra atd.)

90 min
Bezpecné v silnicnim provozu

-prednaska je zamérena na predavani aktualnich informaci ve smyslu zakona ¢.361/2000 Sb.
0 provozu na pozemnich komunikacich. Cilem prednasky je obeznamit seniory a osoby ZTP
se zakladnimi pojmy ,chodec”, ,fidi¢“, ,ucastnik silnicniho provozu” atd. Nasledné pak
predndsejici obezndmi posluchace se zasadami bezpecného pohybu v silniénim provozu a
soucasném stavu dopravy na Uzemi dané obce.

90 min
Zvladani mimoradnych udalosti (1ZS)

-predndska je zamérena na situace ohroZujici Zivot, zdravi a majetek v souvislosti
s mimoradnymi uddlostmi a krizovymi situacemi. Cilem pfedndsky je poucit seniory a osoby
ZTP o bezpecném chovani souvisejici s mimoradnymi udalostmi a krizovymi situacemi
(povoden, pozar, technologické havarie, teroristicky utok, atd.). Pfedndsejici pouci obc¢any o
souboru opatteni a jednotlivych krocich minimalizujici nasledky jiz uvedenych situaci v ramci
IZS.

90 min

Zaklady prvni pomoci

-predndska je zamérena na situace pfimo ohrozujici Zivot a zdravi. Zaklady poskytnuti prvni
pomoci, rozeznani stavll pfimo ohroZujici Zivot a zdravi a podrobny navod k pftivolani ZZS.
Cilem predndsky je poucit obCany o bezpeéném chovani souvisejici s poskytnutim prvni
pomoci s naslednou praktickou ukazkou poskytnuti prvni pomoci. Pfednasejici pouci obcéany
o souboru opatfeni a jednotlivych krocich minimalizujici nasledky jiz uvedenych situaci
v ramci poskytnuti prvni pomoci.

90 min



Bezpecné v kyberprostoru

-pfednaska je zamérena na zvySovani informovanosti v souvislosti s bezpe¢nym pohybem
v ramci kyberprostoru a praci s vypocetni technikou seniort a osob ZTP. Cilem prednasky je
omezit nebezpecné chovani seniort a ZTP na internetu.

90 min
Aktualni problematika odpadu na tzemi Statutarniho mésta Plzné

-pfedndaska je zamérena na zvySovani informovanosti v souvislosti s odpadovou politikou
komundlniho odpadu na Gzemi Statutarniho mésta Plzné. Cilem prednasky je omezit
neodborné nakladani s odpady a s tim souvisejici znecistovani vefejného prostranstvi a
odkladani odpadu mimo uréené odpadové nadoby.

90 min

Priloha: Letaky, data projekce, videa

Vypracoval: Bc. Karel Zahut



