
Téma: Prevence v silniční dopravě pro střední školy 

Přednášející: metodici prevence kriminality Městské policie Plzeň 

Bc. Markéta Hazdrová DiS.   hazdrova@plzen.eu  

Bc. Jan Barfus DiS.   barfus@plzen.eu  

Místo a čas konání: SŠ– převážně školní třída, 45 min. 

Metody besedy:  

- Přednáška k tématu 
- Diskuze se studenty 
- Zpětná vazba pomocí dotazů a testů 

Pomůcky při besedách:  

- Prezentace- autor metodik prevence kriminality MP 
- Fotografie – zdroj internet nebo vlastní 
- Videa - zdroj internet podle aktuální nabídky organizací, které videa natáčí (BESIP) 
- Letáky – autor OAPK, neziskové a jiné podpůrné organizace 
- Opilecké brýle – brýle simulující opilost, požití drog, únavu 

Charakteristika přednášky:  

1) Bezpečně v provozu – bezpečná vzdálenost, bezpečnostní pásy, rychlost, reflexní 

prvky, alkohol, omamné látky 

2) Účinky alkoholu – tunelové vidění, reflexy…. 

3) Mladí řidiči, alkohol a drogy – riziková skupina a statistika 

4) Jak poznám opilého řidiče a co dělat? 

5) Druhy, množství alkoholu a přibližné spalování u mužů a žen. 

6) Alkohol za volantem a chování řidiče. 

7) Testery na zjišťování alkoholu. 

8) Bezpečná vzdálenost. 

9) Bezpečnostní pásy a jejich účinek. 

10) Telefonování za jízdy. 

11) Dodržování rychlosti vozidla. 

12) Chodci a pravidla. 

13) Místo pro přecházení. 

14) Reflexní prostředky. 

15) Aplikace viditelnosti BESIP.  
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